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Me:

VIRUS MONKEYPOX, INFECCAO POR PCR EM TEMPO REAL [céd. 12557]
NOME DO EXAME

Virus Monkeypox

OUTROS NOMES DO EXAME

Mpox; MPXV; MPV; MPXV; hMPXV

UTILIDADE DO EXAME

Este teste deve ser solicitado pelo médico e objetiva: Prevenir complicagdes. A Virus Monkeypox
Nao diagnosticado e isolado pode se espalhar e levar a complicagdes graves ou eventuais sequelas

NECESSIDADE DE PEDIDO MEDICO

O pedido médico deve ser enviado juntamente com a amostra.

COBERTURA OPERADORA PLANO DE SAUDE

Poucos planos de saude cobrem os custos de exames moleculares para Mpox
NECESSIDADE DE CONSENTIMENTO

N&o.

PREPARACAO DA PACIENTE

Nao ha preparo

AMOSTRA

AMOSTRA

A variola dos macacos é diagnosticada pelo teste de PCR para MPXV em amostra obtida com cotonete
viral retirado de vesiculas ou Ulcera da pele.

INSTRUCOES DE COLETA E ARMAZENAMENTO DA AMOSTRA
A Genoa/LPCM fornece o “kit de coleta” necessario para a coleta da amostras.
ESTABILIDADE DA AMOSTRA

As secregoes coletadas e armazenadas no liquido conservante sao estaveis a temperatura
ambiente por até 3 dias.

VOLUME MiNIMO DA AMOSTRA

O frasco fornecido contém 18 ml de soluc&o conservante e pode ser utilizado para analise citolégica e
pesquisa de agentes infecciosos, incluindo Haemophilus Ducreyi.

RETENCAO DA AMOSTRA
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O tempo de retencido da amostra pelo laboratério fixada é de 10 dias.
METODOLOGIA
DESCRICAO DA METODOLOGIA

A reagdo em cadeia da polimerase (abreviada PCR) é uma técnica de laboratério para produzir (amplificar)
rapidamente milhdes a bilhdes de cépias de um segmento especifico de DNA, que pode entado ser estudado
em maiores detalhes. A PCR envolve o uso de pequenos fragmentos sintéticos de DNA chamados primers
para selecionar um segmento do genoma a ser amplificado, e entdo multiplas rodadas de sintese de DNA
para amplificar esse segmento.

SENSIBILIDADE

A sensibilidade do protocolo é elevada (>95%).
INTERPRETACAO CLINICA

INFORMACAO CLINICA

A variola dos macacos é uma doencga zoondtica, de pequenos roedores nas florestas tropicais da Africa,
particularmente na Africa Ocidental e Central, sendo potenciais reservatorios.

O MPXYV pertence a familia Poxviridae, género Orthopoxvirus, e tem dois clados: Africa Ocidental e Bacia
do Congo.

Os sintomas comuns incluem febre, dores musculares e de cabega, ganglios linfaticos inchados e
erupgdes cutaneas, que geralmente sdo um indicador-chave para o diagndstico.

Testes de diagndstico laboratorial como reagdo em cadeia da polimerase convencional (PCR) ou PCR em
tempo real (RT-PCR) sdo os métodos de diagndstico mais comuns e precisos indicados para pesquisa de
Mpox.

RESULTADO E INTERPRETAGCAO

O resultado é apresentado de forma simples e objetiva, a fim de facilitar sua compreensao. Contudo, a
interpretacao deste resultado € um ato médico e deve ser realizada levando-se em consideracéo os dados
clinicos e demais exames do paciente.

Os trés resultados possiveis e suas interpretagdes estao apresentados a seguir.

Detectado — este resultado indica que Treponema pallidum é detectada na amostra analisada.

Nao Detectado — este resultado indica que Treponema pallidum esta ausente ou abaixo dos limites
de detecdo do método na amostra analisada.

Celularidade Abaixo do Detectavel — este resultado indica que néo é possivel obter DNA com a
qualidade e/ou em quantidade necessarias para a realizagdo do exame. Alternativamente, inibidores
de reagao (por exemplo, lubrificantes) podem estar presentes e interferi nas reagdes enzimatica,
impedindo a realizagdo do exame.

DISPONIBILIDADE DO LAUDO (TAT)

O laudo estara disponivel 3 a 5 dias Uteis apds a autorizagao do exame.
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VALORES DE REFERENCIA
Negativo. Os valores de referéncia se aplicam a todas as idades.
PRECAUCOES

Fatores como coleta inadequada da amostra, tipo de amostra bioldgica, tempo decorrido entre a coleta e o
inicio dos sintomas e oscilacdo da quantidade da bactéria podem influenciar no resultado do exame.
Variagdes nas sequéncias dos DNA dos agentes infecciosos onde se anelam os primers podem gerar
resultados falso-negativos. Havendo discordancia entre o resultado do teste e o quadro clinico do paciente,
aconselha-se que 0 exame seja repetido em outra amostra.

NOTAS
Este exame é desenvolvido e validado nos laboratérios da Genoa/LPCM.
OBSERVACOES

A Encondexa esta comprometida em manter a confidencialidade das informacdes dos pacientes. Volume
Minimo (quantidade de espécime necessaria para realizar um ensaio uma vez.

Recepcédo do volume minimo torna impossivel repetir o teste ou realizar testes de confirmacao. Em algumas
situagdes, um volume minimo do espécime pode resultar em quantidade nao suficiente, exigindo que um
segundo espécime seja coletado).

Informe se o caso envolve “Resultados Semi-Urgentes” definidos como resultados relacionados a doengas
infecciosas prontamente necessarios para evitar consequéncias de saude potencialmente sérias para o
paciente.

Teste URGENTE: em raras circunstancias, o teste URGENTE do laboratério de referéncia pode ser
necessario para pacientes que precisam de tratamento imediato. Para agendar o teste URGENTE, peg¢a ao
patologista, médico ou gestor de laboratério ou Representante para ligar para a Encodexa™ e uma vez
acordado que ha necessidade da categoria de teste URGENTE, serao feitos arranjos para atribuir recursos
para executar o teste em uma base URGENTE quando a amostra for recebida.

A Encodexa™ usa no minimo dois identificadores especificos do paciente para verificar se o paciente correto
€ correspondido com o espécime correto e o pedido correto para servigos de teste. Conforme um espécime
€ recebido na ENCODEXA, o nome e sobrenome do paciente, data de nascimento, nimero do prontuario
médico e numero de acesso do cliente sdo verificados comparando os rétulos no tubo ou recipiente do
espécime com o pedido eletrénico e qualquer papelada (folha de lote ou formulario) que possa acompanhar
0 espécime a ser testado. Quando discrepancias sao identificadas, o Centro de Atendimento de Consultas
da Encondexa telefonara para o cliente para verificar as informagdes discrepantes para garantir que a
Encodexa™ esteja realizando o teste correto para o paciente correto. Os espécimes sdo considerados
rotulados incorretamente quando ha uma incompatibilidade entre os identificadores especificos da pessoa
no espécime e as informagbes que acompanham o espécime. Quando identificagdo insuficiente ou
inconsistente for enviada, a Encodexa™ recomendara que um novo espécime seja obtido.

Prazo dos exames (TAT) O extenso menu de testes do Encodexa™ reflete as necessidades de nossa propria
pratica de assisténcia médica. Estamos comprometidos em fornecer o TAT mais rapido possivel para
melhorar o diagnostico e o tratamento. Consideramos os servicos laboratoriais como parte do continuum de
atendimento ao paciente, em que as necessidades do paciente sdo primordiais. Nesse contexto, nos
esforgcamos para cumprir nossas obrigagdes de servico. Nosso historico de servigo e nossas métricas de
qualidade documentardo nossa capacidade de entregar em todas as areas de servico, incluindo TAT. A
Encodexa™ define TAT como o tempo de teste analitico (o tempo do qual uma amostra é recebida no local
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de teste até o momento do resultado) necessario e ¢ listado para cada teste como "Relatério disponivel". O
TAT é monitorado continuamente por cada local de laboratério em execugao dentro da Encodexa™.
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