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BORRELIA BURGDORFERI (DOENCA DE LYME) INFECCAO POR (PCR) [c6d.12721]
INFORMACOES GERAIS
NOME DO EXAME
Doenca de Lyme (Borrelia Burgdorferi)
OUTROS NOMES DO EXAME
Borreliose de Lyme; Borreliose; Sindrome de Bannwarth;
UTILIDADE DO EXAME
Pesquisa de Borrelia em fluido de articulacao
NECESSIDADE DE PEDIDO MEDICO
Nao ha necessidade de pedido médico.
COBERTURA OPERADORA PLANO DE SAUDE
Nao ha cobertura dos planos de saude.
PREPARACAOQO DA PACIENTE
Nao preparacéo.
INTERPRETACAO CLINICA
INFORMACAO CLINICA
A doenga de Lyme é causada por picada de carrapato infectado com a bactéria Borrelia burgdorferi. O sinal
mais comum de infeccdo é uma erupgdo cutdnea vermelha em expansao, conhecida como eritema
migratério, que aparece no local da picada do carrapato cerca de uma semana depois. A erupgéo cutanea
geralmente ndo causa coceira nem dor. O diagnéstico precoce pode ser dificil. Outros sintomas iniciais
podem incluir febre, dores de cabecga e cansaco.
Testes de reagdo em cadeia da polimerase (PCR) para doenca de Lyme também foram desenvolvidos para
detectar o material genético (DNA) da espiroqueta da doenca de Lyme. Cultura ou PCR sao os meios atuais
para detectar a presencga do organismo. A PCR tem a vantagem de ser muito mais rapida no entanto, os
testes de PCR sao suscetiveis a resultados falso-positivos, por exemplo, pela deteccéo de restos de células
mortas de Borrelia ou contaminagédo de espécimes. O exame € reservado para amostras especiais como
liquido sinovial.
VALORES DE REFERENCIA
Interpretacdo do Exame

1. Resultado “Detectado” indica a presenca do patdégeno na amostra.

2. Resultado “Nao Detectado” indica a auséncia do patdgeno ou concentragao inferior ao limite de

deteccao (LoD) do teste.
3. Resultado “Inconclusivo”: Sem amplificagdo do controle interno.
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METODO

DESCRICAO DA METODOLOGIA

Deteccdo baseado em Tecnologia do PCR em tempo real (RT-PCR). Os ensaios moleculares, que
dependem da deteccdo de acidos nucleicos virais, fornecem resultados rapidos com alta sensibilidade e
especificidade, tornando-os testes ideais quando usados no contexto de uma avaliacdo clinica cuidadosa.
Testes de reacdo em cadeia da polimerase (PCR) para doenca de Lyme também foram desenvolvidos para
detectar o material genético (DNA) da espiroqueta da doenga de Lyme.

PRAZO

Prazo de processamento de amostras é de 3 a 5 dias apds recebimento no laboratério

AMOSTRA

AMOSTRA

Testes de PCR s&o recomendados apenas em casos especiais, por exemplo, diagndstico de artrite de Lyme,
porque é uma forma altamente sensivel de detectar DNA no liquido sinovial.

Amostra de sangue — mesmo quando realizada corretamente, a PCR frequentemente mostra resultados
falso-negativos porque poucas células de Borrelia podem ser encontradas no sangue (e no liquido
cefalorraquidiano) durante a infeccao.

ESTABILIDADE DA AMOSTRA

Refrigerada: 2° a 8°C até 72 horas
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